
Les stars du sport extrême se battent pour l’outdoortrophy  
Encore 10 jours : Le 14 août, 160 athlètes internationaux de haut niveau se battront pour une victoire 
à la neuvième édition de la outdoortrophy à Lingenau (Vorarlberg, Autriche). 

 
Lingenau (4 août 2010) – Encore dix jours avant que l’événement du sport extrême le plus 
spectaculaire de l’été commence : La neuvième édition de course de relais outdoortrophy qui 
comportent les disciplines de trail, parapente, kayak en eau vive et V.T.T. reçoit l’élite mondiale du 
sport en plein air le 14 août à Lingenau (Bregenzerwald, Autriche). Y participeront le champion du 
monde de trail Helmut Schiessl (Allemagne), le vainqueur du marathon de Zermatt Gerd Frick (Italie), 
le vainqueur en série de parapente Markus Prantl (Italie), la multiple championne vénézuélienne de 
parapente Joanna di Grigoli, le champion du monde de rafting Thomas Funke (Allemagne), le multiple 
champion autrichien de kayak et troisième aux championnats du monde Gerhard Schmid, le vice-
champion du monde en eau vive Manuel Filzwieser (Autriche) ainsi que le vététiste d’exception 
Jaroslav Kulhavy (Tchéquie), le champion de Cross Country Hannes Metzler (Autriche), le vainqueur 
des Trans Rockies Silvio Wieltschnig (Autriche), et beaucoup d’autres. À ce jour, 40 équipes relèveront 
le défi titanesque dont 4 équipes exclusivement féminines et 5 équipes d’entreprises.  
 
Championnat du monde non-officiel du sport en plein air 
Dans le milieu du sport en plein air, l’outdoortrophy est considérée comme une des courses les plus 
dures du monde. Le parcours est extrêmement difficile : Il commencera avec un trail de 15 kilomètres 
avec un dénivelé de pas moins de 1400 mètres. Une fois le coureur sera arrivé à Niedere, le 
parapentiste entrera en action : Après une courte distance à pied, il se jettera en direction de la 
centrale d’Andelsbuch. Il faudra qu’il contourne une balise et atteste de son adresse avec un 
atterrissage de précision. Après un départ d’un écueil de 4 mètres, le troisième athlète se battra dans 
un kayak à travers les rapides de la Bregenzer Ache, surmontera une cascade et un slalom ainsi qu’un 
esquimautage avant que l’équipier n° 4 assume la dernière étape en V.T.T. Le parcours de V.T.T. 
demandera également de la combativité la plus extrême : des ascensions abruptes se relayeront avec 
des passages exigeants où il faudra porter le V.T.T. et des descentes rapides. Outre les classements 
pro et amateur (masculin et féminin), il y aura un propre classement pour les équipes d’entreprises. 
 
Fête extrême 
Pendant que les 160 sportifs, les organisateurs ainsi que les 160 bénévoles achèvent les préparatifs, 
les adeptes de la fête peuvent se préparer aussi : Après la compétition aura lieu la légendaire 
outdoornight au High5-Center. Le Big Band « Die dicken Kinder » s’occupera de la bonne ambiance. 
Pour se déplacer sans problème, une navette naviguera entre la cave à fromage de Lingenau et le 
High5-Center.  
 
Être aux côtés des sportifs  
Pour les spectateurs, l’outdoortrophy est une expérience sportive extraordinaire. Ils peuvent suivre de 
près les performances incroyables des athlètes pour les quatre disciplines de l’outdoortrophy. Le signal 
du départ pour l’outdoortrophy sera donné le 14 août à 10h10 pour la première fois au bourg du 
village d’Egg. Les supporteurs peuvent encourager les coureurs non seulement au départ du trail à 
Egg et peu après sur le parcours du trail (Ittensberg, Finnalpe, Guntenalpe, Niedere), mais aussi sur le 
terrain d’atterrissage des parapentes et au départ d’écueil des kayaks au vivier près de la centrale de 
Andelsbuch (11h30 à 13h00) ainsi que dans le High5-Center à l’ancienne gare de Lingenau (remise 
kayak-V.T.T., arrivée V.T.T., 13h00 à 17h00). Grâce à un nouveau système de chronométrage, les 
enthousiastes du sport peuvent suivre la position exacte de chaque athlète à tout moment sur des 
écrans plasma au High5-Center. 
 
L’entrée à l’outdoortrophy est gratuite en journée. Il est conseillé de retenir les billets pour 
l’outdoornight (10 Euros) au plus tôt. Les bureaux de location se trouvent dans toutes les agences de 
la HYPO Landesbank Vorarlberg. Toutes les informations sur la course de relais et l’outdoornight sur : 
www.outdoortrophy.com ! 
 
 
Bernhard Hagen  
www.hagenpr.com  


